
高雄市楠梓區莒光國小  五  年級第  二  學期彈性學習課程進度表(九貫) 

 
   課程類別/ 
     主題(名稱) 

週次 

a：跨領域統整性主題/專題/議題探究課程 b：社團活動 d：其他類課程 

好莒人的班級活動 彈性英語 資訊素養    百莒百全 學習扶助 

一 

0212-0218 

〔好莒人．閃光芒〕 
莒光兒童健康一級棒

-繩乎其技 Part One 

字母拼讀、校園地點 
Starter Unit 

第1課 

程式設計體驗趣 
   環境清潔日 

數與量 

第1單元分數 

二 

0219-0225 

〔好莒人．閃光芒〕 
莒光兒童健康一級棒

-繩乎其技 Part One 

社區場所 
Unit 1 It‛s a Piece of 
Cake 

第1課 

程式設計體驗趣 
   健康檢查 

數與量 

第1單元分數 

三 

0226-0304 

〔好莒人．閃光芒〕 
莒光兒童健康一級棒

-繩乎其技 Part One 

社區場所 
Unit 1 It‛s a Piece of 
Cake 

第2課 

超級蘋果哥 
   健康檢查 

數與量、幾何 

第2單元長方體

和正方體的體積 

四 

0305-0311 

〔好莒人．閃光芒〕 
莒光兒童健康一級棒

-繩乎其技 Part One 

社區場所 
Unit 1 It‛s a Piece of 
Cake 

第2課 

超級蘋果哥 
   

全校複合型防災

演練 

數與量、幾何 

第2單元長方體

和正方體的體積 

五 

0312-0318 
消防體驗 

交通工具 
Unit 2 We‛re in the 
Same Boat 

第2課 

超級蘋果哥 
   消防體驗 

數與量 

第3單元容積 

六 

0319-0325 
作文教學 

交通工具 
Unit 2 We‛re in the 
Same Boat 

第3課 

我是賽車手 
   作文教學 

數與量 

第3單元容積 

七 

0326-0401 

〔好莒人．閃光芒〕 
莒光兒童健康一級棒

-繩乎其技 Part One 

交通工具 
Unit 2 We‛re in the 
Same Boat 

第3課 

我是賽車手 
   戶外教育 

數與量 

第4單元時間的

計算 

八 

0402-0408 
閱讀活動 

複習第一至二單元內容 
Review 1 

第3課 

我是賽車手 
   兒童節闖關活動 

代數 

第5單元符號代

表數 

九 

0409-0415 
作文教學 

複習第一至二單元內容 
Review 1 

第4課 

穿越障礙賽 
   作文教學 

數與量、幾何、

代數 



綜合與應用（一） 

十 

0416-0422 

〔好莒人．閃光芒〕 
莒光魔法書-莒光小

創客 Part One 

複習第一至二單元內容 
Review 1 

第4課 

穿越障礙賽 
   閱讀活動 

數與量、幾何 

第6單元表面積 

十一 

0423-0429 

〔好莒人．閃光芒〕 
莒光魔法書-莒光小

創客 Part One 

科目 
Unit 3 Face the 
Music 

第4課 

穿越障礙賽 
   英語歌謠比賽 

數與量、幾何 

第6單元表面積 

第7單元小數 

十二 

0430-0506 

〔好莒人．閃光芒〕 
莒光魔法書-莒光小

創客 Part One 

科目 
Unit 3 Face the 
Music 

第 5課 

變形控制 
   反毒教育宣導 

數與量 

第7單元小數 

十三 

0507-0513 
作文教學 

科目 
Unit 3 Face the 
Music 

第 5課 

變形控制 
   作文教學 

數與量 

第7單元小數 

十四 

0514-0520 
閱讀活動 

活動 
Unit 4 Don‛t Be a 
Couch Potato 

第 6課 

水世界 
   閱讀活動 

數與量 

第8單元生活中

的大單位 

十五 

0521-0527 

〔好莒人．閃光芒〕 
莒光魔法書-莒光小

創客 Part One 

活動 
Unit 4 Don‛t Be a 
Couch Potato 

第 6課 

水世界 
   自治市長選舉 

數與量 

第8單元生活中

的大單位 

十六 

0529-0603 
作文教學 

活動 
Unit 4 Don‛t Be a 
Couch Potato 

第7課 

單輪車闖關趣 
   作文教學 

數與量 

第9單元比率與

百分率 

十七 

0604-0610 
畢業典禮〈含預演〉 

複習第三至四單元內容 
Review 2 

第7課 

單輪車闖關趣 
   

畢業典禮〈含預

演〉 

數與量 

第9單元比率與

百分率 

十八 

0611-0617 

〔好莒人．閃光芒〕 
莒光魔法書-莒光小

創客 Part One 

複習第三至四單元內容 
Review 2 

第8課 

機器人足球賽 
   閱讀活動 

幾何 

第10單元立體形

體 

十九 

0618-0624 
閱讀活動 

複習第三至四單元內容 
Review 2 

第8課 

機器人足球賽 
   閱讀活動 

幾何 

第10單元立體形

體 



二十 

0625-0630 
班級團體輔導 

文化：交通工具 
Culture: 
Transportation 
Around the World 

第8課 

機器人足球賽 
   期末教室整理 

數與量、幾何 

綜合與應用（二） 

註1：若為一個單元或主題跨數週實施，可合併欄位書寫。 

註2：表格請自行增列。 

註3：本表僅呈現彈性學習各類課程進度與課程名稱，詳細課程規劃如教案設計。 


